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Convocatoria para la concesion de becas de formacién
relacionadas con los fines de la
Fundacién Universidad de Valladolid M.P.
-Becas de Transferencia del Conocimiento-

HACIA UN ENFOQUE INTEGRAL DEL RENDIMIENTO: EVALUACION,
CONTROL Y OPTIMIZACION DEL ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

Ref: BT2607

Primero. - Antecedentes.

De acuerdo con las Bases Reguladoras de la concesidon de becas de formacién
relacionadas con los fines de la Fundacion UVa, la Gerencia podra conceder, en
régimen de concurrencia competitiva, becas de formacion, siempre que se
relacionen directamente con los fines previstos en sus Estatutos y se adecUen al
marco competencial dado a la Fundacién por sus entidades fundadoras.

Comprometida con la atraccién del talento, prevé ofertar formacion a los jévenes
titulados universitarios y de grados medios y superiores de formacion profesional
procedentes de multiples especialidades afines. Todo ello, con el fin de contribuir a
que los recién titulados obtengan una experiencia profesional que facilite su
insercién en el mercado laboral, al tiempo que incrementa la profesionalizacion.

La concesién de estas becas de formacion se rige por lo dispuesto en sus Bases
Reguladoras, debiendo estar relacionadas con los fines de la Fundacién UVa, y se
financiardn con cargo al proyecto de la Fundacién UVa denominado Fondo de
Gestion de la Investigacion y la Transferencia (FIT).

Segundo. - Objeto.

El objeto de la convocatoria es conceder, en régimen de concurrencia competitiva
y de acuerdo con los principios de publicidad, transparencia, concurrencia,
objetividad, igualdad y no discriminacion, 1 beca destinada a personas con titulaciéon
universitaria, grados medios y grados superiores de formacion profesional o
certificado de profesionalidad de acuerdo con los perfiles requeridos.
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Tercero. — Personas Beneficiarias.

Podran obtener la condicién de beneficiarias, segln el apartado 5 de las bases
reguladoras, las personas solicitantes deberan reunir los requisitos establecidos el
dia de la finalizacién del plazo de presentacion de solicitudes.

Las personas beneficiarias deberdn cumplir las obligaciones contempladas en el
apartado 9 de las bases reguladoras.

Cuarto. - Dotacién de las becas y plazo de ejecucién.

La dotacion y la duracion de las becas quedan condicionadas a la existencia de
crédito presupuestario en el proyecto Fondo de gestién de la investigacion y la
transferencia (FIT) de la Fundacién UVa.

La cuantia de la beca sera de 600,00 € /mes

El beneficiario realizarad 30 horas de formacién a la semana, en horario de lunes a
viernes de 8:00 a 14.00

Sobre las cantidades a percibir por la persona beneficiaria, la Fundacion UVa
practicaré las retenciones tributarias y las deducciones por cuotas de la Seguridad
Social que resulten exigibles en cada caso, de acuerdo con la normativa aplicable.

La beca de formacién inicia previsiblemente el dia 1 de octubre del 2026 y tendra
una duracion inicial de ocho meses.

Quinto. - Perfiles de formacién
La Comisién de Valoracion de Becas sera quien seleccione la solicitud finalista para
la beca.

El resto de las solicitudes quedaran suplentes de la beca, atendiendo al orden de
mayor a menor puntuacion.

Finalidad y objetivo de la beca:

La finalidad de la beca es colaborar en el desarrollo de actividades de investigacion
aplicada y transferencia de conocimiento orientadas al anélisis integral del
rendimiento deportivo en jugadores de fatbol, mediante la valoracion de pardmetros
motrices, condicionales, fisiolégicos y biomecanicos durante el entrenamiento y la
competicién. Los objetivos especificos seran:
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- Evaluar y monitorizar las demandas motrices, condicionales, fisiolégicas y
biomecanicas del fuatbol mediante tecnologias de seguimiento y anélisis del
rendimiento.

- Analizar la evolucién de la condicion fisica de los futbolistas en diferentes
momentos de la temporada.

- Estudiar como las respuestas y adaptaciones derivadas de la periodizacién y
programacion del entrenamiento deportivo influyen en el rendimiento.

- Evaluar los procesos de fatiga y recuperacion en fatbol y la eficacia de diferentes
estrategias de recuperacion.

- Registrar y analizar las lesiones deportivas producidas durante la temporada, asi
como los posibles factores asociados a su aparicion.

- Contribuir a la transferencia de conocimiento cientifico aplicado al @mbito del
rendimiento en el futbol

Competencias a desarrollar

- Manejo de sistemas de control y monitorizacién de la carga de entrenamiento y
competicion mediante dispositivos GPS y otras tecnologias aplicadas al
rendimiento deportivo.

- Capacitaciéon en protocolos de valoracion de variables condicionales, fisiolégicas
y biomecanicas en futbolistas.

- Técnicas de analisis e interpretacion de datos relacionados con el entrenamiento,
la competicién y el rendimiento deportivo.

- Técnicas de analisis e interpretacion de datos relacionados con la periodizacion y
programacion del entrenamiento deportivo.

- Conocimiento de los mecanismos de fatiga y de las directrices para aplicar
estrategias de recuperacion en deportes de equipo.

- Registro, seguimiento y anélisis epidemiologico de lesiones deportivas en fatbol.
- Desarrollo de habilidades en investigacion aplicada, tratamiento estadistico de
datos y elaboracion de informes técnicos y cientificos.

N° de becas: 1

Titulacién exigida: Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte
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Sexta. - Procedimiento de valoracion
Fase Unica: Valoracién de la documentacién aportada por cada solicitante conforme
a los siguientes criterios:

1.° Expediente académico correspondiente a su titulacion especifica. Maximo 40

puntos.
e Calificacion media de 10: 40 puntos.

e Calificacion media igual o superior a 9 e inferior a 10: 36 puntos.
e Calificacibn media igual o superior a 8 e inferior a 9: 32 puntos.
e Calificacibn media igual o superior a 7 e inferior a 8: 28 puntos.
e Calificacion media igual o superior a 6 e inferior a 7: 24 puntos.
e Calificacién media superior a 5 e inferior a 6: 20 puntos

2.° Formacidén de postgrado (méster) relacionados con el objeto de la convocatoria.

Méaximo 15 puntos

Se asignaran 7,5 puntos por master superado.
El méaster universitario o de escuelas privadas de formacion, debe tener un minimo
de 500 horas.

3.° Doctorado relacionado con el objeto de la convocatoria. Maximo 15 puntos.

4.° Cursos o titulaciones distintos de su titulacién especifica, relacionados con el

area de conocimiento para la gue se solicita la beca. Madximo 30 puntos.

e Se asignaran 10 puntos por cada curso de mas de 800 horas.

e Se asignarén 8 puntos por cada curso de entre 500 y 799 horas.
e Se asignaran 6 puntos por cada curso de entre 300 y 499 horas.
e Se asignaran 4 puntos por cada curso de entre 100 y 299 horas.
e Se asignaré 2 puntos por cada curso de entre 20 y 99 horas.

e Se asignaré 1 punto por cada curso de menos de 20 horas.

Total puntuacion méaxima posible: 100 puntos.

Se ha creado una herramienta de autobaremo a disposicién de los solicitantes para
facilitar la valoracién el proceso de valoracion, tanto a los interesados como a la
Comision de Valoracion. Esta herramienta debe cumplimentarse y adjuntarse como
parte de la documentacién.
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Séptimo. - Plazos de solicitud

El plazo para la presentacion de candidaturas a esta convocatoria es de 5 dias
naturales hasta las 23:59 horas, a contar desde el dia siguiente a la fecha de
publicacién de la convocatoria en la pagina web de la Fundacién.

Octavo. - Documentacién a aportar.
Las personas solicitantes deberan presentar la siguiente documentacion:
a) F26PER Solicitud de la beca, debidamente cumplimentada y firmada por la
persona solicitante.
b) Copia DNI/NIE
c) Titulos oficiales
d) Expediente académico
e) Acreditacion de los méritos segin lo indicado en el punto 6 de la
convocatoria.
f) Curriculum Vitae
g) Vida Laboral emitida por la Seguridad Social, si la persona solicitante ha
tenido contratos de trabajo.
h) Autobaremo cumplimentado.

La documentacién debe presentarse Gnicamente a través de la siguiente url:

https://solicitud.fundacion.uva.es/convocatorias/registro/126

La carga de documentacion debe realizarse de una sola vez. S6lo puede enviarse
una solicitud por DNI/NIE. No se admiten links de descarga de documentacién en
ninguna nube digital.

Noveno. — Comisién de Valoracién y tutores responsables
La Comisién de Valoracion estaréa constituida segln lo previsto en el punto 8 de las
Bases Reguladoras.

Los tutores responsables son:
Tutor: Jesls Galindo Melero

Subtutor: Daniel Castillo Alvira

Proyecto de transferencia: 063/2609331
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Décimo. - Listado de admitidos y excluidos
Recibidas las solicitudes se publicara el listado provisional de admitidos y excluidos
en el plazo de 3 dias desde el fin del plazo.

Si la solicitud no relUne los requisitos establecidos en el punto 5 de las bases
reguladoras, se requerird al interesado, para que la subsane en el plazo
improrrogable méaximo de 3 dias naturales; de no proceder a la subsanacion se le
tendré por desistido de su solicitud.

Serad causa de desestimacion de la solicitud el no ajustarse a los términos de la
convocatoria, asi como la ocultacibn de datos, su alteracibn o cualquier
manipulacion de la informacién solicitada.

En caso de que no haya solicitudes que deban subsanar documentacion, el listado
provisional de admitidos y excluidos, se entendera definitivo. En caso contrario se
analizard la documentacion aportada para subsanar y en el plazo de 2 dias se
publicara el listado definitivo de admitidos y excluidos.

Undécimo. — Motivos de exclusion.
Podran suponer la exclusion de la solicitud los siguientes motivos:

e No cumplir los requisitos de las personas beneficiarias establecidos en la
Bases Reguladoras de becas para formacién relacionadas con los fines de la
Fundacién.

e La presentacion de la documentacion por cauces diferentes a los
establecidos.

e No presentaciéon de la documentacion requerida.

e Haber tenido un contrato laboral en cualquier entidad para el desarrollo de
funciones relacionadas con la titulacion con la que se opta a esta
convocatoria de becas.

[}

Duodécimo. — Propuesta de resolucién

La Comisién de Valoracién, encargada de la baremacion, realizada la misma sobre
las solicitudes admitidas tras la publicacion del listado definitivo, reflejarad los
resultados en una propuesta de resolucion en el plazo de 3 dias, que especificara el
numero de personas beneficiarias de las becas por orden de puntuacion y bloque.
Asimismo, incluiréd una relacién ordenada de suplentes.
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Décimotercero. - Resolucién

La propuesta de resolucion se elevard a la Gerencia de la Fundacion para que
resuelva conforme lo establecido en el apartado 8 de las Bases Reguladoras de esta
convocatoria.

La resolucién sera elaborada y publicada en el plazo de 4 dias desde que la
propuesta sea recibida por la Gerencia. Y especificara los candidatos a los que se
les concede la beca por orden de puntuacién y area de conocimiento de cada uno
de ellos. Asimismo, incluird una relacion ordenada de suplentes.

Decimocuarto. — Publicacién y comunicacién

La informacion y documentacion relacionada con esta convocatoria se haréa pUblica
en la web de la Fundacidbn Universidad de Valladolid, M.P.
https://fundacion.uva.es/becas-de-transferencia/

Cualquier comunicacién necesaria con la Fundacion, al margen de la presentacion
de solicitudes a través de la url proporcionada, debe realizarse a través del mail
becas.transferencia@fundacion.uva.es indicando en el asunto “ref convocatoria +
DNI/NIE + asunto”

Decimoquinto. - Aceptacién de la Beca

Sera requisito indispensable, para que la concesion de la beca sea efectiva, que los
beneficiarios propuestos la acepten expresamente mediante la firma de la carta de
aceptacion conforme al formulario F27PER Aceptacion Beca de Transferencia, en el
plazo de 3 dias desde la publicacion de la resolucion.

Decimosexto. - Renuncia

Si se renunciase a la beca por alguno o algunos de los beneficiarios, se acordarg, sin
necesidad de una nueva convocatoria, la concesion de la misma al suplente o
suplentes siguientes en orden de su puntuacion, si se hubiera liberado crédito
suficiente.

La renuncia de la beca debera realizarse por escrito, dirigido al tutor y subtutor, si
es el caso; dicho documento debe enviarse al Area de Personas de la Fundacién
para su archivo. Dicha renuncia daré lugar a la privacion de la beca por el tiempo que
quedase pendiente.

Si se hubieran percibido cantidades indebidamente, el becario estara obligado a su
devolucién en el plazo maximo de un mes, procediéndose en caso de que no se
realice el reembolso de la forma prevista al efecto, conforme a lo dispuesto en la
normativa vigente.
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Decimoséptimo. - Plazo y forma de justificacion de los trabajos objeto de las becas.
En el mes siguiente a la finalizacion de la beca, la persona beneficiaria de la beca
entregard una memoria final, con el informe del tutor de formacién, y del subtutor
en su caso, al area de Personas de la Fundacién. La memoria e informe citados seréan
requisito indispensable para la emisién de un certificado acreditativo de la
formacidn practica adquirida por parte de la Fundacion UVa.

Decimooctavo. - Informacién adicional sobre Proteccién de Datos.

Esta convocatoria estara sujeta a la normativa vigente en materia de proteccion de
datos actuando en este sentido conforme a lo dispuesto en el Reglamento (UE)
2016/679, del Parlamento Europeo y del Consejo, de 27 de abril de 2016, relativo a la
proteccién de las personas fisicas en lo que respecta al tratamiento de datos
personales y a la libre circulacion de estos datos y por el que se deroga la Directiva
95/46/CE (Reglamento general de proteccion de datos) y a la Ley Orgéanica 3/2018,
de 5 de diciembre, de Proteccion de Datos Personales y garantia de los derechos
digitales.

De conformidad con la anteriormente citada normativa, informamos a las personas
solicitantes que los datos facilitados en el marco del Programa Becas de
Transferencia de Conocimiento seran tratados por la Fundacion UVa, en su
condicién de responsable del tratamiento, con la finalidad de gestionar el
procedimiento de solicitud, evaluacidén, concesién, seguimiento y control de las
becas ofertadas.

Asimismo, le informamos que los datos personales podran ser comunicados a otras
entidades publicas o privadas en los casos legalmente previstos o, en su caso,
cuando resulte necesario para el desarrollo del programa y el cumplimiento de sus
objetivos.

Las personas participantes garantizan que los datos personales y la informacién
consignada en su solicitud es veraz y exacta. En este sentido se informa de que la
inexactitud de las circunstancias declaradas podré dar lugar a la denegacion de la
beca o, en su caso, a la obligacion de reintegrarla si ya hubiese sido concedida.
Asimismo, se informa que las listas de admitidos y excluidos podran hacerse
pUblicas, incluyendo sus datos identificativos, la ayuda concedida y el importe
correspondiente, todo ello de conformidad con la normativa de proteccién de datos
vigente.
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Los datos personales serdn conservados durante el tiempo necesario para el
cumplimiento de las finalidades descritas y, posteriormente, durante los plazos que
resulten aplicables en cumplimiento de las obligaciones derivadas del tratamiento.
Las personas interesadas podran ejercer los derechos de acceso, rectificacion,
supresion, oposicién, y demas reconocidos en la normativa mencionada, asi como
solicitar informacién adicional acerca del tratamiento de sus datos personales,
mediante solicitud dirigida por escrito a la direccidn postal Paseo de Belén, 11
(Campus Universitario Miguel Delibes — Edificio 1+D) (47011) Valladolid, o bien,
dirigiendo su peticion a la direccién de correo electronico dpo@fundacion.uva.es.

Por Ultimo, le informamos que, de conformidad con lo dispuesto por el articulo 77
RGPD, tiene derecho a presentar una reclamacion ante la Agencia Espafola de
Proteccion de Datos, en caso de que considere que un hecho pueda suponer un
incumplimiento de la normativa aplicable en materia de proteccién de datos, a
través de su pagina web: www.aepd.es.

Decimonoveno. - Regulacién de la beca.

Las mismas se regulan por las Bases reguladoras para la concesion de becas de
formacion relacionadas con los fines de la Fundacion Universidad de Valladolid M.P,,
publicadas en la web de esta entidad, y que seran aplicables en todo aquello no
previsto en esta convocatoria.

Los becarios no podran realizar actividades propias de personal laboral ni asumir
funciones o responsabilidades que excedan del ambito estrictamente formativo del
programa. Todas las actuaciones deberan desarrollarse bajo la supervision directa
de su tutor. En consecuencia, cualquier desplazamiento o viaje derivado de las
actividades formativas deberd efectuarse necesariamente con la presencia del
tutor, no estando permitido que el becario realice viajes en solitario.

Fdo: Francisco Javier Zalofa Saldana.
Gerente.
Fundacion Universidad de Valladolid, M.P.
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